
2019年 11 月 11 日 

認定特定非営利活動法人ささえあい 

平成３０年度事業報告書 
（平成 30年 9月 1日～令和元年 8月 31日） 

 

１ 事業実施の概要 

 

   今日、我が国ではグローバル化の進展と不透明感の漂う中での穏やかな経済成長の下で少子

高齢化に伴う多くの社会問題が生じてきている。 

当法人では、そうした社会問題の下、①シニア世代の生きがいや働きがいの喪失、又その世代の人

たちが持つ技術・技能の伝承問題や若い世代の未就労問題、非正規雇用の増加傾向などに対処する

ため研修や支援活動、②地域の医療体制について情報に接する機会が少ない現状に対しての情報提

供の支援活動、③思いやりの心を持ちお互いが“助け合い”“ささえあう”心を育む活動を行う事

により社会の諸問題への解決に寄与し明るい未来社会の実現を目的とする。 

その目的を実現するため、志を同じくする皆さん（個人・法人・団体）の協力をもとに、シニア世

代や若年世代などとの相互交流を通じて社会への貢献の輪、支援の輪を広げてゆく事を目的として、

その事業を実施した。具体的には、本法人の定款第５条第１項③の事業として、懇親交流会「設立

記念のつどい」事業を、第１項①の事業としてセミナー、講演会事業を実施した。 

   なお、平成３０年度は、第５条第１項②④の事業は行わなかった。 

 

この法人は、第３条の目的を達成するため、次の特定非営利活動に係る事業を行う。 

 

２ 活動に関する事項（計算書類の注記：事業部門） 

２-①“生きがい”“働きがい”のための就業研修・支援事業（計算書類の注記：就労支援事業） 

（１） シニア会員増員活動 

●活動準備期間 2019年 1月～2019年 2月末実まで 

  （シニア会員向けの企画、紹介業企業との提携、ＯＢ組織との連携依頼、新入者へ 

   活動についてのレクチャー 等） 

 

  ●労働組合、企業 OB団体、チラシ折込、その他 広報活動 以下、表１参照 

   表１ 

            広報活動一覧 （2018 年９月 1 日～2019 年 8 月 31 日） 

      団体等名称 配付方法 配布時期 配付部数 

１ 大手製造業 T社 OB団体 定期案内へ同封 19.03.01 10,800枚 

２ 通信建設系 C 社 OB会 総会会場にて配布 19.06.14 100枚 

3 通信建設系 C 社 グループ OB会 定期案内へ同封 19.08.20頃 300枚 

4 豊田市内、折込（19.08.03老年学） 新聞折込 19.07.25 53,000部 

5 朝日新聞 取材 記事掲載 愛知県域 19.07.28 ― 

  ※現在、上記以外で大手製造業企業様 と話を進めています。 

   

 



 

（２）行政へシニア就労支援についての企画提案 

●豊田市と生涯現役に関する事業提携企画の提案 

●行政外郭団体様へ 連携の企画提案中 

 

（３）シニア就労支援 指導員制度事業について 

    ●令和元年 8月 31日段階では指導員講習、修了証、契約書の企画立案 

 

（４）登録シニア会員の就業   

  ●就労相談の上で、就職を希望するシニア会員があった場合は、 

職業紹介事業の会社と提携 現在 2社提携。 

 

（５）若者の就労支援活動 

●若者の就労支援一環の短期インターンシップのテスト試行のため、2019年 11月 12日

開催の総会運営スタッフを本年は大学生がボランティア協力を得て実施した。 

 

 

２-③お互いが“ささえあう”ための企画推進事業（計算書類の注記：企画推進事業） 

 

（２） 講演会 

①小﨑麻莉絵氏講演会（総会）  2019年 11月 12日 

 「ヘルプマークを知っていますか ～優しさで繋ぐ、健常者と当事者」 

②佐藤公亮氏講演会 2019年 5月 28日 ウィンクあいち 1101 

「最新テクノロジーのこれまでとこれから～ＡＩを味方につける～」 

 

（３） 懇親・交流活動 

①ワイン会 

①2018年 12月 5日 キャッスルプラザ 

②2019年 7月 9日  キャッスルプラザ 

 

②ゴルフコンペ 

第 13回 2018年 9月 8日 東名古屋カントリークラブ 

第 14回 2018年 11月 3日 東名古屋カントリークラブ 

第 15回 2019年 4月 27日 東名古屋カントリークラブ 

第 16回 2019年 6月 15日 東名古屋カントリークラブ 雨天中止 

 

③ボーリング大会 

第 1回 2019年 6月 7日  星丘ボール 



３ 会議の開催及びその他、活動に関する事項（計算書類の注記：管理部門） 

 

（１）総会 全１回 

平成 30年 11月 12日 17:30－18:00 キャッスルプラザ「福の間」 

  ●議題 

① 平成２９年度事業報告承認の件（Ｈ29.09.01－Ｈ29.8.31 ） 

② 平成２９年度事業収支決算報告及び監査報告承認の件（Ｈ29.09.01－Ｈ29.8.31 ） 

③ 平成３０年度事業計画及び予算 審議の件 

 

（２）理事会 全４回 

第一回 2018年 10月 29日 16：00-17：00 ささえあい会議室 

第二回 2019年 1月 17日 17：30-18：00 ささえあい会議室 

第三回 2019年４月 2４日 16：00-17：20 ささえあい会議室 

第四回 2019年８月 28日 15：00-16：00 ささえあい会議室 

        

（３）役員会 全６回 

① 2018年 9月 26日 16：00-17：00 ささえあい会議室 

② 2019年 2月 20日 16：00-17：00 ささえあい会議室 

③ 2019年 3月 27日 16：00-17：20 ささえあい会議室 

④ 2019年 5月 22日 16：30-17：30 ささえあい会議室 

⑤ 2019年 6月 19日 16：30-17：30 ささえあい会議室 

⑥ 2019年 7月 24日 16：30-17：30 ささえあい会議室 

 

 

（４）幹事会 全１２回 

① 2018年 9月 27日   18：30～19：30 ささえあい会議室 

② 2018年 10月 29日  18：30～19：30 ささえあい会議室 

③ 2018年 11月 15日  18：30～19：30 ささえあい会議室 

④ 2018年 12月 11日  18：30～19：30 ささえあい会議室 

⑤ 2019年 1月 18日   18：30～19：30 ささえあい会議室 

⑥ 2019年 2月 19日   18：30～20：20 ささえあい会議室 

⑦ 2019年 3月 19日   18：30～20：30 ささえあい会議室 

⑧ 2019年 4月 10日   18：30～20：15 ささえあい会議室 

⑨ 2019年 5月 8日    18：30～19：45 ささえあい会議室 

⑩ 2019年 6月 12日   18：30～20：30 ささえあい会議室 

⑪ 2019年 7月 10日   18：30～20：30 ささえあい会議室 

⑫ 2019年 8月 21日   18：30～20：30 ささえあい会議室 

 

（５）その他 

① 2018年 10月 17日 愛知県より 認定特定非営利活動法人として認定を受けた。 

② 常時、継続活動 当法人の活動に賛同頂ける企業の入会推進活動 

以上 



法人名：特定非営利活動法人ささえあい

活動計算書
2018年9月1日から2019年8月31日まで

(単位：円)

科目 金額

I経常収益

1.受取会費

正会員受取会費 116,000

協賛会員受取会費 408,000 524,000

2.受取寄附金

受取寄附金 5,873,200

3.受取助成金

4.事業収益

事業収益 2,358,000

5.その他収益

受取利息 5

経常収益計 8,755,205

Ⅱ経常費用

1.事業費

(1)人件費

人件費計 0

(2)その他経費

事業支出 405,780

通信費 86,872

旅費交通費 3,810

地代家賃 420,000

会場借り上げ費 1,381,743

広告宣伝費 1,250,974

事務手数料 2,736,720

その他経費計 6,285,899

事業費計 6,285,899

2.管理費

(1)人件費

人件費計 0

(2)その他経費

雑費 20,216

会議費 218,141

交際費 12,800

旅費交通費 323,309

消耗品費 51,184

地代家賃 450,000

諸会費 20,000

租税公課 1,200

支払手数料 7,938

支払利息 38,116



科目 金額

事務手数料 648,000

通信費 30,356

その他経費計 1,821,260

管理費計 1,821,260

経常費用計 8,107,159

当期経常増減額 648,046

Ⅲ経常外収益

経常外収益計 0

Ⅳ経常外費用

経常外費用計 0

税引前当期正味財産増減額 648,046

法人税、住民税及び事業税 0

当期正味財産増減額 648,046

前期繰越正味財産額 -12,044,220

次期繰越正味財産額 -11,396,174



法人名：特定非営利活動法人ささえあい

貸借対照表
2019年8月31日現在

(単位：円)

科目 金額

I資産の部

1.流動資産

現金預金 1,350,490

前払費用 50,000

流動資産合計 1,400,490

2.固定資産

(1)有形固定資産

有形固定資産計 0

(2)無形固定資産

無形固定資産計 0

(3)投資その他の資産

差入保証金 54,000

投資その他の資産計 54,000

固定資産合計 54,000

資産合計 1,454,490

Ⅱ負債の部

1.流動負債

未払金 4,143,593

短期借入金 552,634

仮受金 12,000

流動負債合計 4,708,227

2.固定負債

長期借入金 8,142,437

固定負債合計 8,142,437

負債合計 12,850,664

Ⅲ正味財産の部

前期繰越正味財産 -12,044,220

当期正味財産増減額 648,046

正味財産合計 -11,396,174

負債及び正味財産合計 1,454,490



法人名：特定非営利活動法人ささえあい

財産目録
2019年8月31日現在

(単位：円)

科目 金額

I資産の部

1.流動資産

現金預金

現金

三菱ＵＦＪ（法人）（API）

ゆうちょ218

名古屋（名古屋駅前）

前払費用

㈱ファーストイデア

流動資産合計 1,400,490

2.固定資産

(1)有形固定資産

有形固定資産計 0

(2)無形固定資産

無形固定資産計 0

(3)投資その他の資産

差入保証金

名鉄協商㈱

投資その他の資産計 54,000

固定資産合計 54,000

資産合計 1,454,490

Ⅱ負債の部

1.流動負債

未払金

㈲ヘルプ

下村　美弥

中村　鉞夫

伊熊　勝広

大澤　美紀

日本郵便㈱

㈱ファーストイデア

短期借入金

328,695

506,214

26,700

488,881

50,000

54,000

142,560

24,580

73,231

12,700

109,580

5,658

3,775,284



科目 金額

㈱ファーストイデア

㈱そしあ

仮受金

㈱兼山自動車工業所

流動負債合計 4,708,227

2.固定負債

長期借入金

㈱ファーストイデア

㈱日本政策金融公庫

下村　美弥

中村　鉞夫

固定負債合計 8,142,437

負債合計 12,850,664

正味財産 -11,396,174

472,634

80,000

12,000

2,228,001

2,193,000

21,539

3,699,897



計算書類の注記
1. 重要な会計方針

財務諸表の作成は、NPO法人会計基準（2010年7月20日　2017年12月12日最終改正　ＮＰＯ法人会計基準協議会）によっていま

す。

(1) 固定資産の減価償却の方法

有形固定資産は、法人税法の規定に基づいて定率法で償却をしています。

(2) 消費税等の会計処理

消費税等の会計処理は、税込経理方式によっています。

2. 事業別損益の状況

事業別損益の状況は以下の通りです。

3. 使途等が制約された寄付等の内訳

(単位：円)

科目 就労支援事業 企画推進事業 事業部門合計 管理部門 合計

I経常収益

1.受取会費 531,000 0 531,000 0 531,000

2.受取寄附金 5,880,984 0 5,880,984 0 5,880,984

3.受取助成金等 0 0 0 0 0

4.事業収益 0 2,358,000 2,358,000 0 2,358,000

5.その他収益 0 0 0 5 5

経常収益計 6,411,984 2,358,000 8,769,984 5 8,769,989

Ⅱ経常費用

(1)人件費

人件費計 0 0 0 0 0

(2)その他経費

雑費 0 0 0 20,216 20,216

会議費 0 0 0 218,141 218,141

交際費 0 0 0 12,800 12,800

旅費交通費 0 3,810 3,810 323,309 327,119

消耗品費 0 0 0 51,184 51,184

地代家賃 420,000 0 420,000 450,000 870,000

諸会費 0 0 0 20,000 20,000

租税公課 0 0 0 1,200 1,200

支払手数料 0 0 0 7,722 7,722

支払利息 0 0 0 38,116 38,116

広告宣伝費 787,114 463,860 1,250,974 0 1,250,974

事務手数料 787,320 1,949,400 2,736,720 648,000 3,384,720

事業支出 122,280 283,500 405,780 0 405,780

通信費 2,870 84,002 86,872 30,356 117,228

会場借り上げ費 3,600 1,378,143 1,381,743 0 1,381,743

その他経費計 2,123,184 4,162,715 6,285,899 1,821,044 8,106,943

経常費用計 2,123,184 4,162,715 6,285,899 1,821,044 8,106,943

当期経常増減額 4,288,800 -1,804,715 2,484,085 -1,821,039 663,046



特になし。

(単位：円)

内容 期首残高 当期増加額 当期減少額 期末残高 備考

0

合計 0 0 0 0

4. 固定資産の増減内訳

固定資産の増減は以下の通りです。

(単位：円)

科目 期首取得価額 取得 減少 期末取得価額
減価償却累計

額
期末帳簿価額

有形固定資産

0 0

無形固定資産

0 0

投資その他の

資産

0 0

合計 0 0 0 0 0 0

5. 借入金の増減内訳

借入金の増減は以下の通りです。

(単位：円)

科目 期首残高 当期借入 当期返済 期末残高

長期借入金 8,127,437

6. 役員及びその近親者との取引の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

(単位：円)

科目 財務諸表に計上された金額 内、役員との取引 内、近親者及び支配法人等との取引

受取寄附金

会場借上げ費

長期借入金

7. その他

(1) 事業費と管理費の按分方法

各事業の事業費と管理費に共通する経費のうち、事務手数料については従事割合に基づき按分し、毎月の地代家賃については次の

割合で按分します。　●事業費７０％　●管理費３０％

0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

9,226,464 0 1,099,027

5,880,984 300,000 0

1,381,743 1,292,383 0

8,127,437 3,684,897 0


